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COACHING PAKET 2

RAt unD tAt zuR Rechten zeIt 
Beraten, Knotenlösen, Begleiten

schlüpfen sie in Ihre 7-Meilen-stiefel, gehen sie drei wichtige schritte voraus und 
ersparen sie sich so manchen umweg!

Manchmal braucht man einen neutralen Ratgeber, um weiterzukommen.
Genau dazu ist dieses coaching-Paket gedacht. Die lösungen werden dabei nicht 
vorgegeben, sondern kommen aus Ihnen selbst. In meiner Rolle als Kinesiologin 
und Knotenlöserin bin ich lediglich das Werkzeug, um Ihnen bei der navigation zu 
helfen und hindernisse aufzulösen. 

schritt 1: systemisch-Kinesiologische Beratung (90 Minuten)
schritt 2: lösungswege öffnen und beschreiten (90 Minuten)
schritt 3:  Begleitung durch telefon-coaching (30 Minuten)

und so profitieren sie:
 √ sie erschaffen private oder berufliche Weiterentwicklung 
 √ sie ermächtigen sich selbstverantwortlich zu handeln 
 √ sie setzen in Ihrem tempo Ihre Wünsche und Visionen in die tat um
 √ sie arbeiten mit mir vertrauensvoll in einem geschützten Rahmen 
 √ sie gehen mutig und gestärkt in die neue situation
 √ Gemeinsam lösen wir Ihren Knoten
 √ freie Bahn für sie

leitung:  Regina schiffers 
ort:  Praxis Regina schiffers, lindauer str.6, 86399 Bobingen
termine:  nach Vereinbarung
zeit: 2 sitzungen à 90 Minuten + 30 Minuten telefonberatung 
Kontext: alle lebensbereiche
Kosten:  € 310
Anmeldung:  bitte per e-Mail: info@schiffers-kinesiologie.de 
  oder telefonisch unter 08234 / 70 67 494 

Regina Schiffers 

sPRechzeIten

Montag, Dienstag,  
Donnerstag und freitag
von 14:00 – 18:00 uhr
termine nach Vereinbarung
Mittwoch ist die Praxis geschlossen


